Q esetklinika

V Praze dne 9. 6. 2024

Vazeni a mili kolegové,

obracim se na Vas s oznamenim, ze v zari 2024 zahajujeme dal$i béh

DENNIHO STACIONARE na Klinice ESET

e

Zacatek stacionare je naplanovan na pondéli 16. zari a ukonc¢eni v patek 6. prosince
2024 (12 tydnii).

Do naseho lé¢ebného programu prijimame klienty s psychosomatickymi, neurotickymi,
leh¢imi osobnostnimi a potiZemi. Neni vhodny pro lidi zavislé na psychoaktivnich latkach,
téZce depresivni a lidi se sebevrazednymi tendencemi, ani pro tézsi formy HPO. Vékové
rozpéti klientd je 23-55 let.

DS probiha kazdy pracovni den v dobé od cca 8:30 - 14:00 hodin. Je sestaven z bloki
komunity, dynamicky orientované psychoterapie, edukace, nacviku relaxa¢nich technik,
neverbalnich technik a ergoterapie. Vzhledem ke struktuie terapie je nezbytné absolvovat
cely program v plném rozsahu.

Pottebuje-li klient na dobu lé¢ebného programu pracovni neschopnost, mtize ji vystavit bud’
oSetrujici 1ékar (prakticky lékar nebo ambulantni psychiatr), nebo naSe zarizeni.

Pred zacatkem lécby v kterémkoli z nasich programi je nutné, aby se klient pfedem objednal
k indikacnimu rozhovoru e-mailem Mgr. Martiné Kukolové: psycholog-is@klinikaeset.cz,
nebo Mgr. Lukasovi Junkovi: psycholog-in@klinikaeset.cz

Prosim, aby na sebe Klienti poslali v prvnim e-mailu telefonni kontakt. Dékuji.

Budete-li mit jakékoli dotazy, obratte se nejlépe na miij e-mail (psycholog-is@klinikaeset.cz)
nebo na néktery z nasledujicich kontakt:

e telefonicky pres sestru (pokud je v dosahu): 220 910 948
e recepce kliniky - zanechat své telefonni ¢islo, budeme volat zpét

S pranim vSeho dobrého pro Vas i Vase klienty,

Mgr. Martina Kukolova Doc. PhDr. Jiri Rizicka, Ph.D.
Mgr. Lukas Junek reditel kliniky ESET
Romana Kutrova

za terapeuticky tym
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